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     Развиваясь как личность, ученик формирует и раскрывает свою собственную природу. Такая позиция возникает тогда, когда педагог умеет создать условия, в которых проявляется потребность и готовность ученика к самообразованию и самовоспитанию,  когда им осуществляется деятельность по самосовершенствованию.
    Объектом педагогической деятельности в условиях личностно-ориентированного образования является не только и не столько сам ученик, сколько те условия, которые необходимо создать учителю для развития ученика (активности, самостоятельности, инициативы, интересов). Основные требования к личностно-ориентированному уроку – создание условий для проявления познавательной активности учеников.
Средства достижения цели:
- использование разнообразных форм и методов организации учебной деятельности, позволить раскрыть – субъектный опыт ученика;
- стимулирование учащихся к высказываниям без боязни ошибиться;
- использование дидактического материала,
- оценка деятельности ученика не по конечному результату, а по  процессу его достижения
- поощрение стремления находить свои способы работы.
Все это конкретизируется в зависимости от темы, цели, уровня подготовленности класса.
 Школе надо выпускать не живые и «банки данные», не людей, головы которых  до краев заполненный информацией. Нужны люди, способные личностно перерабатывать информацию, превращать полученную информацию в свою, личностную. Школа должна в этом помочь ученику. Научить учиться главная  задача школы, существенную помощь в этом  окажет метод индивидуально группового  обучения. Его достоинство в том, что он заменяем разговорную форму письменным аналитическим творчеством, способствует получению глубоких знаний, ускорению познавательных действий. Такая методика учит детей работать с текстом выделять  главное, осмысливать. Учитель получает возможность определит качество усвоения материала каждым учеником, каждому оказать своевременную помощь.
  Ученик знания получает самостоятельно, а учитель углубляет их. Каждый ученик получает ИЛО (индивидуальный лист обучения), в котором  напечатаны опорные вопросы и оставлено место для ответа письменного. Это могу быть причинные вопросы следственных понятий ( учащийся сам объясняет следствие): прямые вопросы по тексту- поисковая работа, по прояснению значения некоторых слов ( сформируй определении  т.д.)
   При этом есть гарантия, что ученик проработает весь текст. Таким образом, ученик становится самоучителем, а сама работа побуждает к работе, создает психологический комфорт.
Ученик при этом активный субъект обучения. ИЛО – раскрывает проблемы учащихся.
 Работа с ИЛО на уроке.
1.              групповое изучение темы, кода ИЛО заполнены (тема  изучена самостоятельно)
- ликвидация пробелов в ответах: свои вопросы задают, кто «боится» задать вопрос устно. Задает письменно отвечают на вопросы учащихся, не допустившие ошибок, кто готов ответить на вопрос.
- вопросы задает учитель – это могут быть вопросы ИЛО, вопросы на сообразительность.
- Самостоятельная работа по заполнению пробелов, исправлению ошибок.
- в конце небольшая самостоятельная работа – позволяет ученику самостоятельно оценить свои знания.
  Можно менять задания:
- составить ИЛО по теме урока для соседа (лучше «равного по силе»), составить план ответа по теме для конкретного ученика)
Используется ИЛО и для учащихся  пропустивших занятие. Они самостоятельно читают параграф, заполняют ИЛО когда идет актуализация знаний по теме повторение.
Используется ИЛО и не для всего  класса, а только для  слабо успевающих или мотивированных на изучение предмета. Поэтому содержание заданий различное.
Пример ИЛО: 10 класс тема  «Углеводы и их роль в жизнедеятельности организма».
Цель: контроль знаний.
Для слабо успевающих:
1. Какие вещества относят к углеводам?
2. Каков химический состав углеводов?
3. Какие углеводы называются моно-, олиго-, полисахариды?
4. От чего зависит растворимость углеводов?
5. Каковы функции углеводов?
Для более сильных учащихся:
1. Какие моносахариды относят к пентозам? к гексозам?
2. Напишите названия 3-х важнейших полисахаридов?
3. Какие мономеры входят в состав крахмала? Глюкогена? целлюлозы?
4. Запишите 3 важнейшие функции углеводов.
5. При полном сгорании  1г вещества выделилось 17,6 кДж. Какое вещество сгорело?
6. Какие вещества образуют основу клеточных мембран?
Групповые задания:
1. Прочитайте текст учебника на странице…
2. Выполните задание:
- разработайте ИЛО содержание статьи;
- подготовьте краткий пересказ;
- сконструируйте репродуктивные вопросы для взаимопроверки;
- ответьте на вопросы учителя (предлагается 2-3 вопроса разного уровня сложности (по выбору) для письменной работы);
- подготовьте рассказ к тексту учебной статьи, используя дополнительную литературу (указывается, прилагается);
- разработайте свой вариант домашнего задания по теме урока.
Творческие задания
Успехи детей во многом зависят от того, насколько применяемые методы обучения соответствуют их способностям и в какой степени учитываются их индивидуальные особенности восприятия при использовании определенных подходов к обучению.
У человека как правило, одно из полушарий головного мозга является ведущим. У людей с доминированием правого полушария – способность к целостному восприятию, синтетический склад ума.
У «левополушарных» людей – способность к последовательному познанию, аналитический склад ума.
Использование на уроках приемов, способствующих развитию логического и образного мышления, позволяет вовлечь в активную познавательную деятельность учащихся с разными типами восприятий.
1. Использование материалов СМИ – «Экологические проблемы».
Материалы СМИ используются как источник информации, как материал самостоятельной работы исследовательского характера.
Так уроки по теме «Антропогенное воздействие на биосферу» (биология-экология) предлагается творческое домашнее задание: найти в СМИ статью, отражающую экологическую проблему и выполнить работу по плану:
- внимательно прочитай статью
- кратко сформулируй проблему, о которой идет речь в статье
- определи масштаб проблемы (глобальный, региональный, местный)
- в чем автор видит причину проблемы, ее опасность? Какие предлагает пути решения?
- предложи свои пути решения проблемы.
В тетрадях краткий отчет.
Творческое задание проверяется учителем, комментируется. Отдельные выступают устно (образец выполнения – как надо).
Вначале отчет – пересказ статьи, постепенно набираются опыта, выполняют с удовольствием.
2. Творческие задания на этапе проверки.
Предлагаются небольшие тексты с биологическими ошибками.
В ходе выполнения таких заданий решаются дидактические задачи:
- проверка знания фактического материала;
- развитие образного мышления.
Примеры: «Найти ошибки, исправить их, обосновать».
6 класс – «С треском лопаются стручки гороха»
- «Плоды картофеля содержат много крахмала»
- «Цветки гороха посещают насекомые-опылители».
3. использование краеведческого материала для организации мини-исследования – развитие навыков самостоятельного добывания знаний, работа с дополнительной литературой, развитие познавательной активности.
Тема «Птицы» - экскурсия «Многообразие птиц».
Пример:
1. Составить список видов птиц, обитающих в лесу.
2. Указать общие особенности строения.
3. Распределить их по местам гнездования.
4. Описать особенности 1-2 птиц по плану.. (прилагается)
5. Указать редких и исчезающих.
Учитель, поставивший своей целью личностное развитие, видит свою задачу в том, чтобы развить у них осознанное владение естественными средствами познания, научить чувственному восприятию физических объектов и явлений. Заботясь о развитии у учеников естественного восприятия мира с помощью органов чувств, учитель учит наблюдать явления, отбирать факты и т.д.
Например: урок биологии – 8 класс «Работа сердца».
Идея: экспериментально пронаблюдать работу своего сердца.
Цель эксперимента: наблюдение за тем, как в такт биению сердца колышется спичка, положенная на запястье.
Оборудование: кусочек пластилина, спичка, часы с секундной стрелкой.
Фронтальный эксперимент (инструкция):
- воткните конец спички в кусочек пластилина
- положите руку на стол, ладонью вверх
- примните кусочек пластилина на запястье в разных местах, пока не будут заметны колебания спички
- сосчитайте, сколько колебаний совершает спичка за 1 мин.
- сделайте вывод по полученным результатам
- предложите другие идеи эксперимента
- работа с учебником по изучению соответствующего результата.
После подобных занятий учащиеся внимательно прислушиваются к происходящему, становятся более внимательными.
Разновидность личностно-ориентированного обучения – это технология развития критического мышления.
Одна из основных целей технологии развития критического мышления – научить ученика самостоятельно мыслить.
Можно выделить 4 существенных компонента группового задания для самостоятельной работы учащихся:
-  содержит ситуацию выбора, которые делают учащиеся, ориентируясь на собственные ценности;
- предполагает смену ролевых позиций учащихся;
- настраивает на доверие участников группы друг к другу
- выполняется приемами: сравнение, синтез, систематизация, обобщение и др. 
Выполняя групповое задание, общаясь между собой, учащиеся участвуют в активном построении знаний, в добывании необходимой информации для реше6ния проблемы.
Цель современного педагогического процесса – сделать приоритетным развитие личности школьника. Это возможно только с использованием основ развивающего личностно-ориентированного, личностно-деятельного обучения, где главную роль играет самостоятельная, активная деятельность ученика.
Практика показывает, что большинство учащихся не умеют правильно распределять время на выполнение домашнего задания, слабо владеют способами эффективного выполнения его.
Учитель, формируя задание на дом, должен быть уверен, что все учащиеся смогут с ним справиться. Задание повышенной трудности обязательно комментируется: в чем суть задания, каковы правила и цели его выполнения. Формы и способы выполнения должны быть известны учащимся.
Немаловажную роль выполняет систематический контроль со стороны учителя.
Виды домашнего задания:
1) Заполнение таблицы с использованием материалов учебника и рассказа учителя
- формирует умение структурировать материал, но не является творческим, не направлено на развитие личности.
2) Письменные ответы на вопросы учебника или учителя
- учащиеся прорабатывают учебный материал урока, имеют возможность восполнить пробелы, закрепить изученное.
3) составление развернутого плана, конспекта, кодограммы по материалу статьи учебника
- формирует умение выделять главное, структурировать материал; но не приводит к запоминанию конкретики, не является развивающим.
4) Описание – характеристика по плану 
- формирует умение находить нужную информацию; развитие сформированных умений, самостоятельный поиск информации.
5) Сравнительные характеристики по плану
- формируют умение выделять главное и характерные особенности.
6) Составление маршрута путешествия «Путешествие капельки воды, кислорода в растении»,
«Гемоглобина; инъекции в организме человека; никотина и других веществ»
- выполнение на основе имеющихся знаний;
творческие задания.
7) Биологическое исследование 
- формирование исследовательских умений, работа с дополнительными источниками информации, выполнение самостоятельного исследования, формирование выводов;
повышает интерес к предмету.
8) Биологический прогноз
- развитие творческого мышления, умения анализировать информацию, делать выводы.
9) Составление доклада, реферата
- формирование навыка работы со специальной литературой, умение анализировать, делать выводы.
Одним из важнейших педагогических условий становления индивидуальности учащихся в процессе обучения является создание на уроке ситуации выбора. Предлагая учащимся совершить осознанный выбор мы помогаем ему формировать свою неповторимость.
Применительно к личностно-ориентированному обучению  ситуация выбора – это спроектированный учителем этап урока, когда учащиеся поставлены перед необходимостью отдать свое предпочтение одному из вариантов учебных задач и способов их решения для проявления своей активности, самостоятельности и индивидуального стиля познания.
Характерные черты ситуации выбора:
- ограничение во времени, т.к. занимает часть урока;
- наличие нескольких вариантов учебных задач и способов их решения;
- предоставление учащимся свободы выбора;
- проявление каждым школьником своей активности, самостоятельности при решении избранного варианта.
Ситуация выбора оказывает развивающее влияние на личность, должны находиться в зоне ближайшего развития детей.
Важной задачей учителя при личностно-ориентированном обучении является формирование у учащихся способности делать выбор, принимать самостоятельное решение.
Например: биология – 8 класс, «Пищеварение в ротовой полости».
Учащимся предлагается: что и как происходит в ротовой полости? Для этого они самостоятельно знакомятся с информацией в учебнике, затем отвечают по выбору на вопросы, записанные на доске в 2-х вариантах. Предложенные варианты отличаются по степени сложности. Ответы на вопросы I варианта – учащиеся могут найти в учебнике; II – вопросы повышенного уровня – требуют применения учащимися умения устанавливать причинно-следственные связи, знания ранее изученного.
При проверке:
- слово ученикам, выбравшим I вариант «почему важно переваривать пищу?»
- затем II вариант: «Щенка кормили молоком. Будет ли выделение слюны при виде мяса?»
либо: «В столовой к обеду был приготовлен винегрет, сильно заправленный уксусом. Как будет перевариваться картофель в ротовой полости, входящий в состав винегрета?».
Личностно-ориентированный подход в обучении позволяет работать в индивидуальном порядке с учащимся, развивая его личные способности и формировать на этой основе деятельную личность. Только тогда ученик становится активным участником образовательного процесса.
